Avanzar hacia la agroecologia a través de intervenciones escolares:
el caso del Programa Huertas en Centros Educativos (PHCE) en el
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V.9 Programa publico nacido en 2005 mediante un convenio entre la Administracion
Ly Nacional de Educacion Publica (ANEP), la Intendencia de Montevideo y Udelar, con

T . ,
coordinacion de la Facultad de Agronomia.
En el 2018 activo en 15 escuelas primarias publicas de Montevideo.
El objetivo es promover un cambio cultural hacia una nueva forma de dignificar a la
- persona dentro de la comunidad y en relacidn con la naturaleza. También contribuye
= al aprendizaje de los contenidos curriculares, desarrolla habitos de trabajo y de
b alimentacioén saludable, promueve practicas agroecoldgicas y de educacion ambiental,

y extenderlas a los hogares.
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Individual Diet Diversity Score (IDDS)
La suma de los grupos de alimentos consumidos al
menos una vez durante el dia antes de la entrevista

conrango Oy 12.

Conocimientos y practicas agroecoldgicas
- Conocimientos relacionados con el medio ambiente
- Practicas ambientales
- Practicas agricolas
- Las habilidades relacionadas con la alimentacion del
nifio

Datos socioecondmicos
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A través de 5 preguntas se pudo dibujar la escuela
ideal para los estudiantes y compararla con la
escuela real en que estudian, con el fin de indagar:

Percepcion de la escuela
Aspiraciones

Escuela y oportunidades en el futuro
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Principales resultados cuantitativos - 1 =AZTR]
-

Impactos del PHCE en la nutricion
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El grafico muestra el efecto de la diferencia promedio del PHCE en cada variable.
La significance (*) se extrae de los p-values de los T-Tests correspondientes.
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Principales resultados cuantitativos - 2

Impactos del PHCE en los conocimientos
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El grafico muestra el efecto de la diferencia promedio del PHCE en cada variable.
La significance (*) se extrae de los p-values de los T-Tests correspondientes.
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El grafico muestra el porcentaje de mencidn de cada aspecto en las palabras de los nifios
durante la actividad cualitativa.
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El grafico muestra el porcentaje de mencidn de cada aspecto en las palabras de los nifios
durante la actividad cualitativa. En rojo la diferencia entre PHCE y non PHCE.
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v=. * |mpacto positivo del PHCE en la agroecologia v la conocimientos ecoldgicos.

V—
X = e PHCE apenas afecta a la diversidad de la dieta y la repeticion de las practicas en casa.

Basandonos en nuestra teoria inicial del cambio (Figura 1) y conclusiones de estudios similares, esto se
debe muy probablemente a la falta de participacion de la comunidad (Christian et al. 2014; Hutchinson
et al. 2015; Ohly et al. 2016; Sousa et al. 2015), una integracidon inadecuada dentro del programa

escolar, y limitaciones fisicas observadas.
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=. * |Impacto positivo del PHCE en la agroecologia v la conocimientos ecoldgicos.
e PHCE apenas afecta a la diversidad de la dieta y la repeticion de las practicas en casa.

X <<

Basandonos en nuestra teoria inicial del cambio (Figura 1) y conclusiones de estudios similares, esto se
debe muy probablemente a la falta de participacion de la comunidad (Christian et al. 2014; Hutchinson
et al. 2015; Ohly et al. 2016; Sousa et al. 2015), una integracidon inadecuada dentro del programa
escolar, y limitaciones fisicas observadas.

 La atmodsfera percibida por los ninos en las escuelas PHCE es significativamente mas positivo vy
o adecuado para un ambiente escolar.
. * . Los ninos involucrados en PHCE desarrollaron actitudes sociales y comportamientos, y nombran el
huerto como uno de sus lugares favoritos dentro de las instalaciones de la escuela

¥

La diferencia entre lo cuantitativo y lo cualitativo resultados podrian deberse al hecho de que los
primeros necesitan mas tiempo para desarrollarse y estan determinadas en su mayor parte por las
practicas a nivel de hogar; mientras que las cualitativas, en cambio, reflejan la percepcion inmediata de
los nifios.
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social. Establece que un huerto escolar es una forma positiva de enseiar a los ninos pequenos las

‘}g Nuestra evaluaciéon confirma el potencial positivo de la agroecologia como vehiculo de cambio cultural y
‘ practicas ambientales y agricolas, mejorando al mismo tiempo la cohesidn social entre ellos.
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Nuestra evaluaciéon confirma el potencial positivo de la agroecologia como vehiculo de cambio cultural y
social. Establece que un huerto escolar es una forma positiva de enseiar a los ninos pequenos las
practicas ambientales y agricolas, mejorando al mismo tiempo la cohesidn social entre ellos.

El PHCE deberia involucrar a las familias y a la comunidad alrededor de |la escuela a un nivel mas
profundo, y se le deberia permitir el uso de los vegetales cosechados en el comedor de |la escuela. Esto
podria lograrse profundizando la colaboracién entre el PHCE y el Plan A.PR.EN.D.E.R. (presente en la
mayoria de las escuelas visitadas), y la Red de Huertas Comunitarias del Uruguay (Community Orchard

Web), que estan activas en casi todas las municipio de la ciudad.
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x'}g Nuestra evaluaciéon confirma el potencial positivo de la agroecologia como vehiculo de cambio cultural y
o . social. Establece que un huerto escolar es una forma positiva de ensenar a los nifios pequeios las
‘l practicas ambientales y agricolas, mejorando al mismo tiempo la cohesidn social entre ellos.

El PHCE deberia involucrar a las familias y a la comunidad alrededor de |la escuela a un nivel mas
profundo, y se le deberia permitir el uso de los vegetales cosechados en el comedor de |la escuela. Esto
podria lograrse profundizando la colaboracién entre el PHCE y el Plan A.PR.EN.D.E.R. (presente en la
mayoria de las escuelas visitadas), y la Red de Huertas Comunitarias del Uruguay (Community Orchard
Web), que estan activas en casi todas las municipio de la ciudad.

.- Finalmente, también seria conveniente que el propio PHCE fuese adoptado por la ANEP como una
actividad central real y apropiada en cada escuela, incluyendo la formacion agroecoldgica para todos los
profesores. Esto podria implicar una mejor internalizacidén de los principios agroecolégicos dentro de los
programas escolares, y una mejor colaboracidon con los maestros de la huerta.



